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JOURNEE INTERNATIONALE DE LA FEMME  
 

8 MARS 2009  
 
Le thème de cette Journée internationale de la Femme 2009 est « Hommes et Femmes, tous unis 
pour lutter contre la violence envers les femmes et les filles ». Depuis toujours, le Soroptimist 
International contribue à la lutte pour l'élimination de la violence envers les femmes et les filles. Si 
la première Journée internationale de la Femme date de 1911, c'est en 1975, année consacrée 
« Année internationale de la Femme », que les Nations Unies ont adopté la journée du 8 mars pour 
organiser de nombreuses manifestations célébrant l'événement. 
 
Etant l'une des plus importantes organisations internationales non gouvernementales de femmes, le 
Soroptimist International défend bien évidemment l'autonomisation des femmes et par conséquent 
l'essence même d'une telle journée consacrée aux femmes. Mais pour tous les membres du 
Soroptimist International qui réussissent dans le monde des affaires et qui ne ménagent pas leurs 
efforts pour défendre l'égalité entre hommes et femmes et la protection des droits humains - et en 
particulier ceux des femmes et des filles - chaque jour est une Journée de la Femme. Car 
l’engagement des Soroptimistes pour les femmes et les filles du monde est total. Cette Journée 
internationale de la Femme reste primordiale du fait de toutes les opportunités de réseautage, de 
recherche de partenariats et d'unions pour la cause des femmes qu’elle implique. En outre, elle 
permet d'attirer une fois de plus l'attention sur un groupe d'individus qui demeurent désavantagés, à 
savoir les femmes.  
 
En tant que femmes, nous devons renforcer notre présence et notre visibilité dans le monde. La 
Journée internationale de la Femme est une occasion unique de célébrer les progrès économiques, 
politiques et sociaux accomplis par les femmes - que ce soit dans le passé, le présent ou le futur ! 
Voici venue l'heure de célébrer vos réussites ! A l'occasion de cette journée si spéciale, j'invite 
toutes les Soroptimistes à continuer d'être des sources d’inspiration, de prendre la parole et de 
sensibiliser le public à cette grande cause !!!  
 
 
 

 
Mariet Verhoef-Cohen 
Présidente SI/E 
 
 
 
 


